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Description :

Le nSud de chaise est le roi des nSuds

C'est un nSud basé sur le nSud d écoute, facile afaire, facile a défaire. C est un des moyens les plus surs et des plus rapide de faire une boucle sur un cordage.
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Tres fiable, mais, si et seulement si, il est correctement exécuté et bien serré ! on considere que la charge a la
rupture est diminuée de 60%.

Il existe plusieurs facon de faire et plusieurs variantes au nSud de chaise

La plus efficace, mais demande un peut d'entrainement pour choper le coup. mais c'est la fagon la plus rapide
exécuter le nSud ! On prépare le cordage la ganse vers soi (la boucle)

=

On pose le courant sur le dormant (on ferme la boucle) qui lui est posé entre le pouce et | index

faire une ganse

1\

Toujours avec le pouce et | index mais de | autre main on va chercher le dormant en laissant toujours le courant posé

faire une ganse 2

sur le dormant

mouvement

On cherche a faire une boucle avec le dormant le pouce main gauche freine le dormant, et avec la main droite on
effectue un mouvement semi-circulaire de bas vers le haut ! de fagon a faire une demi-clef

mouvement 2
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chercher le courant

chercher le courant 2

Le courant sort au travers de cette demi-clef

sortir le dormant

Le courant passe ensuite dessous le dormant, dessus la demi-clef pour rentrer dedans

passer dessous

re-rentrer

B\
commencer a serrer

Attention le dormant doit impérativement se retrouver a | intérieur de la boucle
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serrer

finito
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